
Pour vous détendre,
Claudie vous propose ses modelages corporels

Le SEN THAI Traditionnel

Le LOMI LOMI     Evadez-vous en Polynésie

. Détente musculaire

. rééquilibrage énergétique

. apaisement du mental

. gain d’amplitude articulaire

. active le métabolisme

. améliore la circulation sanguine

1h45  :  110 €

1h30   :  85 €
. Elimine les tensions musculaires
. Drainage des toxines
. Harmonisation du corps et de l’esprit
. Stimulation Lymphatique
. Amélioration de la circulation
. Tonification des tissus

Le TUINA du dos (discipline chinoise)
Destiné à débloquer l’énergie, stimuler, détendre, tonifier.
Gestes vigoureux et profonds
Utilisation de VENTOUSES fixes ou mobiles

1h - 1h30  :  60 €

Le CALIFORNIEN 1h   :  60 €
1h30   :  85 €

Enveloppement et prise en charge totale du corps
Modelage doux aux Huiles essentielles relaxantes

SOS Détente
Modelage relaxant
personnalisé en fonction de chaque individu

1h15   :  75€

SOS Beauté

Et aussi  :  Soins Esthétiques Visage, épilations, manucure et ongles...
Renseignements et réservation à La Valandière au  03 20 98 83 66

20 ans d’expérience à votre service !

Tarifs 
au 01.06.10


